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yposzag, betonlépcso, csa-
poajto, aztan azalagsorifo-
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H lyoson hasznalttornacipé

djer, pislogo neon vezet a nagy- ’
terembe. Lassu, gyors, gyors, las-

GYORS, GYORS
su, gyors, gyors - hangzik a vild-

gos utasitas kozéprol, és hogy ne legyen kétség: a nok kezdenek
hatra, a harmadik lépésnél a parokat at kell segiteni kiils6 allasba.
Hat persze! Eza slow fox! A bordasfalak el6tt alloknak ez szemmel
lathatoan csak rutinos ismétlés, a kovetkezo pillanatban a parok
mar ott suhannak a huszonnégy neon fénycso alatt.

Ez Pest egyetlen tanciskoldja, ahol a negyven folottieknek nem
csak kezdo, de tigynevezett hobbikurzust is fenntartanak, az ide-
jarok legaldbb két éve, hogy beiratkoztak. Anno azért, hogy ne siil-
jenek fel a ceges balon, ahol mar évek 6ta a vacsoraasztal romjai
mellol figyelték a parketten forgoloda tobbit, vagy egyszeriien csak
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azért, hogy kiprobaljanak valamit, ami kimaradt az életiikbal. A
gyerekek most lettek akkorak, hogy méar nem kell ket 6rizni, vagy
akkorak, hogy mar réges-rég nem kell 6ket Grizni. Tobb lett a sza-
badid6, de nem lett kevesebb a stressz.

Regi amerikai slager szol, a rosszemlé-
ka ugroszekrény elétt konnyedén fordul-
nak a parok, orvosok, tigyvédek, van koz-
tilk matematikus, épiiletgépész, gyogysze-
rész és nyugdijas is, bar fogalmam sincs, ki
lehet az,

Vitorlazzanak a karok - hallom Limp tr-
tol, atanctanartol. Olyan, mint egy igazi an-
gol ur, aki golfozas utan egy nedves téli ké-
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50 délutanon a barataihoz tart. Végiggombos sététsziirke gyapji
mellény, folGtte lezseriil kigombolt sziirke kotétt kardigan (maraz
apjaisilyet hordhatott), alatta kockas ing, szolid nyakkenddvel, és
hogy ne tévessziik el, hol is vagyunk valojaban, fekete sevro tanc-
cipo. Jo lenne vele teazni.

Utobb tudom meg, hogy Limp ur Ausztraliaban élt és Anglia-
ban, maga s versenyz6 volt, vilagbajnokoktol tanult, versenyzett,
ma bir, momentan pedig angyali tiirelemmel, de némi tavolsag-
tartassal mutatja, hogy kell vitorlazni a karokkal, mikozben a tem-
po lassu, gyors, gyors.

Tornacipo suhan elGttem egy pantos magas sarku tanccipovel
agyurtihinta alatt, utana egy Birkenstock szandal egy fehér boka-
zoknis kis lapossal, nyomaban aszfaltot soha nem érintett kesz-
tytbor fiizos érkezik egy vilagos papucscipével. Folottiik igye-
kezetiikben a ritmust hangosan szamold nok és ,akkor is laza le-
szek, mit érdekelnek a szabalyok” férfiak tancolnak. Ez mér a hé-
tul tamasztos lépés, tamaszt, oldaltvissza, gyors,
gyors, lasst, mert ez mar a salsa.

Mi visz ra egy sikeres embert, hogy negyven-
vagy dtvenévesen hetente kétszer izlés szerint
alul macskanadragha vagy porgés szoknyaba
bujjon, feliil mindenekelétt dalids tartdst ve-
gyen fol? - kérdezem egy 6ra mulva azizzadtsa-
got torlo hobbitdncosoktal. Azt mondjak, nincs
jobb stresszoldo, mint a tanc. Hogy nekik nem
johet olyan lizleti partnervagy paciens, akitked-
den és csiitortokon 5 utan fogadnanak. Mert ak-
kor nekik csak a tanc létezik, és az kihagyhatat-
lan. Hogy van, aki olyan beteg volt, hogy a ge-
rincklinikan fekiidt, de kedden és csiitortokon
delutan 5-kor rendre kiszokétt. Addigra az infi-
ziotis kikotottek, nem tint fel. Van, aki nézia ré-
gi fenyképeit és a mostaniakat, mintha egy mas
embert litna. A gyogytornaszt lemondta, egye-
nesen jar, tartasa van, ki latott mar magaba ros-
kadt parkett-tancost? Alkalmankeént egy kilo! -
mutatja az egyik holgy, mikor latja, hogy a sze-
mem rajta ragad, ahogy a homlokat torilgeti;
nem vitas, ez komoly edzés.

Persze evekkel ezeldtt még nem igy kezdo-
dott. Akkor csak kering6zni akartak, csacsacsaz-
ni, egy 0sszebujos rumbat vagy egy nosztalgikus rockyt a csavard
fel a szonyeget idokre emlékezve. Megkaptak, csak id6kozben
nem tudtak abbahagyni.

Mostviszonta beszélgetést abba kell. A folyoso hamarosan be-
telik a kezdo szeniorokkal. Hetvenen vannak. Van, aki egyediil jott,
van hogy két baratné egyiitt, persze sok a hazaspar. Fél 6ra mulva
mar ks izzadnak, 6k is mosolyognak, a nék szamolnak, a férfiak
nem. De nem gondolnak egyetlen beszamolora, feljegyzésre és
értékelesre sem. Tancolnak. Ki igy, ki tgy, de ez nem szamit.

Kifelé minden megvan, forditott sorrendben. A hasznalt tor-
nacipa djer, a csapoajto, a betonlépcso, a hyposzag, De mar tu-
dom, hogy nem szdmit. Nem ez szamit. Lassu, gyors, gyors, las-

su, gyors, gyors.e
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